
5.4 km 180 D+1h45 IBP : 32

1. Prendre la route en direction de la chapelle sur 100m, franchir à
gauche le pont de pierre, emprunter le sentier à droite pour
monter sur 250m jusqu’au carrefour. 

> Possibilité de se rendre à la chapelle Saint-Ermenfroy en
gravissant le sentier à gauche (0,2 km ; A/R 15 min). 

  👁️‍🗨️ > point de vue sur la vallée et les sources ; chapelle Saint-
Ermenfroy. L’abbé Dallay, curé de Cusance, fit construire la chapelle
entre 1878 et 1896 avec les pierres du château féodal du xiie siècle
démantelé par Louis XIV. Le nom de Saint-Ermenfroy est donné en
l’honneur de ce saint qui fonda un monastère à Cusance en 632. On
peut admirer dans cette chapelle une Vierge à l’enfant datant du XVe
siècle. 

2.Monter par le sentier à gauche direction de la Croix Saint-
Ermenfroy. Prendre la route à droite puis au croisement la route à
gauche sur 100m. Trouver un chemin à gauche menant à une
pâture. Entrer dans la pâture en longeant la bordure du plateau,
puis poursuivre dans le bois jusqu’à la Croix de Saint- Ermenfroy. 

3.Descendre par le sentier à gauche pour arriver à l’église de
Cusance. 

4.Longer la D21 à gauche pour rejoindre le point 1 et le parking. 

   👁️‍🗨️> La source Bleue de Cusance, dite « de l’Anse », située sur le côté
droit de la reculée, est une source vauclusienne surgissant dans une
vasque ovale d’environ 18 m de long et 9 m de profondeur. Ses eaux
limpides prennent une nuance de bleu en fonction du temps. 

SITUATION :  Cusance, à 13 km au sud-est de Baume-les-Dames par la D
50 puis la D 21
DÉPART :      hameau du Val, entre les deux sources
BALISAGE :  jaune 

Découvrez en famille la vallée du Cusancin grâce à ce circuit riche en
témoignages du passé. Il vous permettra d’évoluer, en outre, dans un
milieu naturel très varié. 

À DÉCOUVRIR EN CHEMIN 
• Source bleue Cusance. 
• Chapelle Saint- Ermenfroy. 
• Source verte ou noire du Cusancin. 

LE VAL DE CUSANCE    



14.7 km 190 D+04h15 IBP : 40

1. Prendre la route en direction de la chapelle sur 100m, franchir à
gauche le pont de pierre, emprunter le sentier à droite pour
monter sur 250m jusqu’au carrefour. 

> Possibilité de se rendre à la chapelle Saint-Ermenfroy en
gravissant le sentier à gauche (0,2 km ; A/R 15 min). 

  👁️‍🗨️ > point de vue sur la vallée et les sources ; chapelle Saint-
Ermenfroy. L’abbé Dallay, curé de Cusance, fit construire la chapelle
entre 1878 et 1896 avec les pierres du château féodal du xiie siècle
démantelé par Louis XIV. Le nom de Saint-Ermenfroy est donné en
l’honneur de ce saint qui fonda un monastère à Cusance en 632. On
peut admirer dans cette chapelle une Vierge à l’enfant datant du XVe
siècle. 

2.Monter par le sentier à gauche direction de la Croix Saint-
Ermenfroy. Prendre la route à droite puis au croisement la route à
gauche sur 100m. Trouver un chemin à gauche menant à une
pâture. Entrer dans la pâture en longeant la bordure du plateau,
puis poursuivre dans le bois jusqu’à la Croix de Saint- Ermenfroy. 

3.Descendre par le sentier à gauche pour arriver à l’église de
Cusance. 

4.Longer la D21 à gauche pour rejoindre le point 1 et le parking. 

   👁️‍🗨️> La source Bleue de Cusance, dite « de l’Anse », située sur le côté
droit de la reculée, est une source vauclusienne surgissant dans une
vasque ovale d’environ 18 m de long et 9 m de profondeur. Ses eaux
limpides prennent une nuance de bleu en fonction du temps. 

SITUATION :  Cusance, à 13 km au sud-est de Baume-les-Dames par la D
50 puis la D 21
DÉPART :      hameau du Val, entre les deux sources
BALISAGE :  jaune 

Découvrez en famille la vallée du Cusancin grâce à ce circuit riche en
témoignages du passé. Il vous permettra d’évoluer, en outre, dans un
milieu naturel très varié. 

À DÉCOUVRIR EN CHEMIN 
• Source bleue Cusance. 
• Chapelle Saint- Ermenfroy. 
• Source verte ou noire du Cusancin. 



14.7 km 190 D+04h15 IBP : 40

   3.Tournez à droite et restez sur ce chemin sur un peu plus d’un kilomètre.

4.Suivez le chemin sur votre gauche, passez sous le pont de la ligne LGV.

5.Avancez dans le bois, vous trouverez un sentier sur votre gauche. Suivez-
le sur un peu moins d’un kilomètre.

6.Tournez à gauche puis à droite. Faites de même lorsque vous arrivez au
bout de la ligne forestière.

7.Continuez tout droit jusqu’à la D14. Traversez cette route avec prudence
et continuez tout droit sur 770 m.

8.Tournez à droite, puis à gauche au bout de la ligne forestière. À 100 m,
prenez à droite. Remontez la ligne forestière. À la sortie de la ligne,
tournez à gauche.

9.Une fois sur la route, tournez à gauche dans l’avenue du Parc. Longez
l’arboretum et restez sur la route après la sortie du bois.

10.Tournez à droite puis à gauche et dirigez-vous dans le village de Ruffey-
le-Château. Passez le terrain multisports et montez la Rue du Clos sur
votre droite. Continuez dans la Vieille Rue jusqu’au rond-point. Prenez à
gauche et suivez l’avenue du Parc jusqu’au Bois des Fouchères.

11.Empruntez la grande sommière à l’entrée du bois à droite sur 1 km.

12.Tournez à droite jusqu’à la desserte de la ligne LGV. Suivez cette
dernière, prenez la D14, traversez le pont situé sur votre droite puis
tournez à gauche.

13.Longez la ligne LGV, tournez à droite à un peu plus de 500 m.

14.Prenez la ligne forestière sur votre droite. Elle vous conduit au Cimetière
des Pestiférés.

15.Remontez l’allée, vous êtes près de la cabane de chasse. Sortez du bois et
rejoignez Recologne.

16.Entrez dans le village, passez le pont qui enjambe le ruisseau de Noironte
et tournez à gauche dans la rue de la Grande Fontaine. Continuez tout
droit et vous arriverez sur la Place des Tilleuls.

SITUATION : Recologne est située à 20km à l’ouest de Besançon est
accessible par la D67
DÉPART :      Place des Tilleuls à Recologne
BALISAGE : jaune-bleu
DIFFICULTÉS : ( ⚠️ > prudence traversée D14) pensez à prendre des
chaussures de randonnées et de l’eau en suffisance
À DÉCOUVRIR : Arborétum de Ruffey le Château, Fontaine de Recologne
Cimetière des Pestiférés

Voici un circuit à couvert d'un milieu forestier riche d'une biodiversité et
vous profiterez d'une randonnée automnale qui vous mènera au cimetière
des pestiférés...

LE BOIS DES FOUGÉRES

1.Au départ à Recologne, prenez la rue des Vergers puis la route de Noironte
jusqu’à la sortie du village.

2.Tournez à gauche après les dernières maisons et suivez le chemin de la
Tuilerie jusqu’à l’entrée du bois.



      Depuis la place Jouffroy d'Abbans, prendre la rue du Moulin Vermoret
en direction de la zone de loisirs.

           Traversez la passerelle rouge et longez le canal.

         Traversez le canal et tournez de suite à gauche sur la véloroute
direction Montbéliard (la piste passe sous le pont bleu).

         Après votre passage sur le Cusancin, prenez la rue des Pipes en
passant devant l'ancienne usine des pipes Ropp. Puis empruntez sur 300
m la route D19E en direction de Lomont-sur-Crête.

        Suivez le sentier caillouteux sur votre gauche jusqu'à croiser la
route. Vous y trouverez un petit parking et un panneau indiquant « La
Fente de Babre ». Suivez cette direction.

        À ce point, prenez le sentier des crêtes qui part sur la gauche et vous
entrez sur le GR®59.

         Vous apercevrez sur votre gauche le long de la falaise une brèche
dans la pierre qui correspond à la fente de Babre.

      Un peu plus loin alors, vous aurez une belle vue sur le Doubs.
Arrêtez-vous au niveau de la stèle dans le bois de Babre. 
Vous quittez le GR®59 et prenez le sentier légèrement sur votre droite, il
contourne le bois de Babre

     Au prochain embranchement, prenez le sentier qui longe les champs
puis reprenez le chemin du retour à votre point de départ.

7km 348 D+03h30 IBP : 44

L’incontournable dans le Doubs Baumois. Une randonnée au bord de falaise
en toute sécurité, avec des paysages à perte de vue le long de la vallée du
Doubs.

LE VAL DE CUSANCE    

SITUATION : Accès routier : Depuis le centre-ville de Baume-les-Dames,
suivre la D50 direction Pontarlier.
DÉPART :        Place Jouffroy d’Abbans à Baume les Dames
BALISAGE : jaune-bleu- blanc-rouge (GR®59) 
NIVEAU : Randonneur régulier

DIFFICULTÉS : Pente >20% - Cette randonnée nécessite à minima de
bonnes chaussures



      Depuis la place Jouffroy d'Abbans, prendre la rue du Moulin Vermoret
en direction de la zone de loisirs.

           Traversez la passerelle rouge et longez le canal.

         Traversez le canal et tournez de suite à gauche sur la véloroute
direction Montbéliard (la piste passe sous le pont bleu).

         Après votre passage sur le Cusancin, prenez la rue des Pipes en
passant devant l'ancienne usine des pipes Ropp. Puis empruntez sur 300
m la route D19E en direction de Lomont-sur-Crête.

        Suivez le sentier caillouteux sur votre gauche jusqu'à croiser la
route. Vous y trouverez un petit parking et un panneau indiquant « La
Fente de Babre ». Suivez cette direction.

        À ce point, prenez le sentier des crêtes qui part sur la gauche et vous
entrez sur le GR®59.

         Vous apercevrez sur votre gauche le long de la falaise une brèche
dans la pierre qui correspond à la fente de Babre.

      Un peu plus loin alors, vous aurez une belle vue sur le Doubs.
Arrêtez-vous au niveau de la stèle dans le bois de Babre. 
Vous quittez le GR®59 et prenez le sentier légèrement sur votre droite, il
contourne le bois de Babre

     Au prochain embranchement, prenez le sentier qui longe les champs
puis reprenez le chemin du retour à votre point de départ.

10.4km 348 D+03h30 IBP : 44

L’incontournable dans le Doubs Baumois. Une randonnée au bord de falaise
en toute sécurité, avec des paysages à perte de vue le long de la vallée du
Doubs.

LA FENTE DE BABRE

SITUATION : Accès routier : Depuis le centre-ville de Baume-les-Dames,
suivre la D50 direction Pontarlier.
DÉPART :        Place Jouffroy d’Abbans à Baume les Dames
BALISAGE : jaune-bleu- blanc-rouge (GR®59) 
NIVEAU : Randonneur régulier

DIFFICULTÉS : Pente >20% - Cette randonnée nécessite à minima de
bonnes chaussures



12.5 km 368 D+03h30 IBP : 51

SITUATION : Bucey-lès-Gy, à 35 km
au sud-ouest de Vesoul par la D
474

DÉPART : Parking hameau de
Roche, à 1 km au sud-est du village
par la D 183

BALISAGE : anneau jaune

NIVEAU : Randonneur 

DIFFICULTÉS : traversées de
pâtures et franchissement de «
murgers »  -  zone de chasse (se
renseigner en mairie)

     Dans le hameau de Roche, emprunter le sentier s’élevant fortement
jusqu’à un « murger » (mur de pourtour, lentement constitué par l’épierrage
d’un champ ou d’un jardin et qui borde celui-ci » ; d’après : Trésors des
parlers comtois, coll. - édition Cêtre). Longer les vignes (point de vue sur
Bucey). Remonter par la route puis, quelques mètres plus loin, partir à
gauche pour atteindre la pelouse de Folle (point de vue). Traverser la pinède.
Monter par le large chemin à droite et, après le bois, arriver à la ferme des
Combes.

      Descendre par le chemin (sud). Passer tumuli et genévriers, longer un
terrain d’aviation et atteindre une petite route. La remonter à gauche sur
200 m et prendre à droite jusqu’à la pelouse de Champtourneaux (table
d’orientation ; panorama du contrefort du plateau de Langres aux Vosges).
Le sentier longe un pâturage, serpente entre les buissons, descend en sous-
bois et vire à gauche. Prendre la D 183 à gauche et arriver au centre de Saint-
Maurice.
>Monument à la mémoire des Résistants, à 100 m en contrebas du
carrefour.

      À la fontaine, emprunter la route à droite, la route forestière à gauche,
puis le chemin à droite, en lisière du bois, sur 500 m. Prendre le chemin à
droite. Il traverse la combe. En bordure du bois, suivre le chemin herbeux à
gauche, puis monter à droite et gagner un carrefour de chemins.

     Virer à droite puis, plus loin, à gauche pour longer la pâture. Passer
devant un abri. Dépasser les ruines d’une ferme, puis celles d’une ancienne
léproserie.
>Variante : tout droit, possibilité de rejoindre Roche par la route.

       À la patte d’oie, remonter à droite sur 400 m, puis tourner à gauche pour
traverser la pelouse de Fresse (Panorama sur Gy, plaine Grayloise,
Bourgogne). Dépasser les tumuli de l’âge du Bronze, descendre en sous-bois
et, après d’anciennes carrières, continuer par le chemin à gauche et prendre
la D 183 à gauche pour rejoindre Roche.

Les pelouses sèches, les bosquets
et leurs lisières constituent un
écosystème d’une remarquable
diversité. Les espèces végétales et
animales adaptées à ce milieu
contraignant sont souvent
protégées.

LES PELOUSES DES MONTS DE GY

Roche : hameau typique
Pelouses sèches (végétation caractéristique)
Sources de la Morthe
Saint-Maurice : mémorial, chapelle, lavoir
Goule » (gouffre) de Captiot (70 m de profondeur sur 1,6 km de développement)
Tumuli de l’âge du Bronze

A décourvrir en chemin :
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