
La Franche-Comté à pied
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Au château de la Roche PR5
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     Au Château de la Roche   PR n°5 

T :    04h        Distance :  14km      A- :   374m        A+ :   710m      D+ :  450m 

Seigneurs, manants, pèlerins, …. empruntaient ces chemins pour aller au château de la Roche, commercer, 
se rendre à la collégiale de Saint Hippolyte, … Classée “Petite ville de caractère”, ce bourg, au confluent du 
Doubs et du Dessoubre, recèle des trésors architecturaux.  

1 – Du carrefour du Moulin Neuf, avec panneaux explicatifs, emprunter la rue de 
la Baumotte. Prendre à gauche une sente qui longe la clôture de la première maison. Poursuivre 
sur la piste et arriver à la ferme de la Grosse Roche.  
>quitter le GR®5-GTJ  

2 – Continuer tout droit et monter dans le bois vers le pied de la falaise. Un sentier donne accès au 
site du château de la Roche (en aller et retour). Arriver à une bifurcation.  
>quitter le GR®Pays Tour du Pays de Montbéliard.  

3 – Prendre le chemin de gauche, en direction de Chamesol. Il s’élève en sous-bois. Traverser le 
pré, en direction d’une loge. Puis monter à gauche le long de la clôture. Emprunter à droite le 
chemin forestier qui mène au sommet de la crête.  

4 – Au carrefour, prendre le sentier à gauche, direction “Saint Hippolyte par les Viatons”. Il longe la 
bordure du plateau.  
> Vue sur la vallée depuis les falaises dominant le château de la Roche. Belvédères non sécurisés.  
Le chemin s’éloigne du bord du plateau en virant à droite. Suivre la lisière du bois et la petite route 
à gauche. Tourner à droite sur la D121.  

5 – Au carrefour des routes, s’engager sur le chemin à gauche.   
>Jonction avec le GR®5-GTJ.   
Le chemin traverse une pâture.  
>quitter le GR®5-GTJ.  

6 - Prendre à droite le sentier qui longe le bord du plateau, direction la Grotte du 
Bisontin. Prudence, chemin en bordure de falaise. Descendre, en suivant une barrière, sur un 
chemin caillouteux. Poursuivre sur un sentier en suivant bien le balisage : délaisser les sentes qui 
coupent les lacets.   

7 – Arriver à la Grotte du Bisontin avec ses abris sous roche et sa grande arche. Poursuivre la 
descente et retrouver une piste forestière. L’emprunter par la gauche. Elle remonte 
légèrement. La suivre en gardant la même direction Est. Le chemin traverse une pâture. Il arrive à 
une petite route goudronnée.  
> Jonction avec le GR®5-GTJ.  

8 - Virer à droite. Puis tourner à gauche, direction la Chapelle du Mont.  

9 – A droite de l'esplanade, dévaler le sentier en lacets, tourner à gauche sur la petite route. 
Couper la D121. Descendre la rue qui longe le cimetière. Poursuivre sur la D121 et rejoindre le 
point de départ.  

À DÉCOUVRIR EN CHEMIN 

• La ruine d’un ancien atelier de “patinage” de pinces  
• Le site de la Grotte du Château de la Roche  
• La Grotte du Bisontin  
• La chapelle du Mont : point de vue sur la vallée.  
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À DÉCOUVRIR EN RÉGION 

• Saint Hippolyte, son couvent des Ursulines, son ancienne collégiale du XIV° 
• Vallée du Dessoubre 
• Montécheroux, son musée de la Pince 
• Montjoie le Château, sa forteresse du XIII° 

SITUATION 
 Saint Hippolyte à 30km au sud de Montbéliard par la D437  
 
PARKING 
Place : devant l’ancienne gare 
 
Balisage :  
 De 1 à 2 : blanc et rouge  
De 2 à 3 : jaune et rouge   
De 3 à 5 : jaune et bleu  
De 5 à 6 : blanc et rouge  
De 6 à 8 : jaune et bleu  
De 8 à 1 : blanc et rouge  
 
DIFFICULTÉS ! 
Belvédères non sécurisés, entre 4 et5 : bords de falaise.  
Eviter par temps trop humide la boucle de la Grotte du Bisontin.  
 

Thématique 
Histoire  
Saint Hippolyte  
Située au confluent du Dessoubre et du Doubs, autrefois, fortifiée, Saint Hippolyte a été l’ancienne 
capitale du Comté de la Roche. Elle fut chef-lieu de district pendant la Révolution, et ensuite sous-
préfecture.  
De ce passé historique, elle garde de nombreux édifices : une collégiale qui abrita le Saint Suaire 
du Christ entre 1418 et 1452, le couvent des Ursulines construit au début du XVIII° siècle à 
l’emplacement de l’Hôtel des Comtes de la Roche détruit lors de l’annexion de la Franche-Comté 
par Louis XIV, des maisons médiévales et Renaissance. Elle tira sa richesse de la Saline située à 
Soulce-Cernay, entre le XII° et le XVII° siècle. L’énergie hydraulique à permis l’installation en 
particulier de différents ateliers, en particulier un atelier de polissage de pinces.  

Patrimoine  
Grotte du château de la Roche 
La grotte a servi de repaire d’ours, de grands cerfs : de nombreux ossements y ont été retrouvés. Elle a été 
utilisée comme nécropole. En témoigne, les pièces romaines sorties du sol. C’est devant ce porche, haut de 
40m et large de 25m, que les Comtes de la Roche ont édifié un château. Un bâtiment de 2 étages accueillait 
seigneurs et serviteurs. Chaque pièce était aménagée pour recevoir les pièces d’artillerie et les munitions 
en cas de siège. Le fond de la grotte est traversé par un ruisseau. Cette forteresse est restée imprenable 
pendant les invasions. Les Suédois, pendant la guerre de 10 ans ont renoncé à en faire le siège. Il a été 
détruit après l’annexion de la Franche-Comté par Louis XIV.   
 
LEGENDE 
La Grotte du Bisontin 
La légende veut, que cette grotte ait servi de cachette à un contrebandier originaire de 
Besançon qui “commerçait” avec la Suisse voisine.   
 
 


