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C’est un trou de verdure où chante une rivière, Accrochant follement aux herbes des haillons 
D’argent... A Rimbaud (Le dormeur du val)
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Val de Cusance

Dénivelée positive  :  
180 m

310 m

432 m

Balisage
Jaune et Bleu.

• Office de Tourisme de Baume- les- Dames 
et du Doubs Baumois : 03 81 84 27 98, 
https : //www.ot- paysbaumois.fr/.

Comité
• Comité départemental de la randonnée pédestre du 
Doubs : 06 86 88 33 72, https : //doubs.ffrandonnee.fr.

i

situation
À 13km de Baume- les- Dames, par 
D50 puis D21.

Parking
Le Hameau du Val, entre les 
2 sources.

à DéCouvrir  en chemin

• Source bleue Cusance   Aucun élément n’est pour le 
moment visible (double- clic sur le texte, puis allez dans 
l’onglet Visibilité)
• Chapelle Saint- Ermenfroy   Aucun élément n’est pour 
le moment visible (double- clic sur le texte, puis allez 
dans l’onglet Visibilité)
• Source verte ou noire du Cusancin

à DéCouvrir  en région

• Baume- les- Dames. Sa situation centrale dans la 
région, sa richesse naturelle fait d’elle une station verte 
où passent le GR59 et l’Eurovélo 6. halte fluviale elle 
offre aussi plus de 456 voies d’escalade.
• L’abbaye de la Grâce- Dieu : Abbaye cistercienne 
commencée en 1139, située sur la commune de Chaux- 
lès- Passavant, elle occupe un vallon boisé, en bordure 
de la rivière l’Audeux et sa cascade. Après des heures 
de gloire et de désastres (guerres, rapines et maladies), 
elle tomba dans l’oubli pour « renaître » au XIXème 
siècle avec les trappistes qui la reconstruise puis au 
XXème avec les Sœurs Cisterciennes et maintenant les 
travailleuses missionnaires de l’Immaculée de la Famille 
Donum Dei.
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Mouche de Mai
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G é o G R a P h i e

Baume- les- Dames

Son nom apparaît pour la première fois 
au Xème siècle et subit à de multiples 
reprises les outrages de la guerre, des 
maladies, des incendies et du Doubs. 
Malgré cela elle reste une ville appréciée 
du tourisme pour son patrimoine. On 
peut citer  : la chapelle du Saint- Sépulcre 
de 1540, L’Hôtel des sires de Neuchâtel 
du XVème siècle, l’église Saint- Martin 
de XVII, l’Abbaye Sainte- Odile fon-
dée au IVème siècle, reconstruite au 
XVIIIème, l’ancien tribunal XVIIIème, 
le site carrier. Sa situation centrale dans 
la région, sa richesse naturelle fait d’elle 
une station verte où passent le GR59 et 

l’Eurovélo 6. halte fluviale elle offre aussi 
plus de 456 voies d’escalade.
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Pont- les- moulins DouBs

Situé à 6km de Baume- les- Dames, Pont- 
les- Moulins est un petit village pitto-
resque accroché aux rives du Cusancin. 
De nombreux moulins de Taillanderies 
et de Teintureries (présence attestée dès 

1276) ont profité de cette force hydrau-
lique pour tourner jusqu’en 1929 où s’ar-
rêta la dernière forge. Le Cusencin reste 
un rivière renommée pour la pêche.

G é o G R a P h i e

Val De CusanCe

Val de Cusance au fond de la reculée 
du Cusancin invite à la flânerie.  C’est 
de la verdure à perte de vue, des vil-
lages tranquilles et une rivière à truites. 
La rivière « Le Cusancin » alimenté 
par deux sources bien différentes  : La 
Source Bleue, appelée « l’Anse » avec 
ses eaux limpides et intensément bleues 
et « la Cuse » plus sauvage et puissante 
avec des nuances colorées plus foncées. 
Ses deux sources s’associent pour don-

ner le nom de Cusance à ce petit village 
de cette charmante vallée. Au- dessus de la 
Source Bleue s’élève une étrange chapelle 
dominant la reculée du Cusancin. Elle est 
dédiée à Saint Ermenfroy de Cusance. 
La Vallée du Cusancin c’est aussi Pont- 
les- Moulins et son ancien moulin, c’est 
Guillon- les- Bains et ses anciens thermes 
aujourd’hui transformés en complexe de 
réception, les Bains de Guillon.

Ne pas jeter sur la voie publique



1  Prendre la route en direction de la chapelle sur 100m, franchir à gauche le pont de pierre, emprunter 
le sentier à droite pour monter sur 250m jusqu’au carrefour 2.
 > Variante à partir du point 2 > Chapelle Saint- Ermenfroy et point de vue.   0,2 km    AR 15 min.
Gravir le sentier à gauche jusqu’à la chapelle et le point de vue ; Puis, redescendre pour reprendre le chemin 
au point 2.
[  > Magnifique point de vue sur la vallée et les sources. ]
[  > Chapelle Saint- Ermenfroy]
L’abbé Dallay, curé de Cusance, fait construire la chapelle de 1878 à 1896 avec les pierres du château féo-
dal du XIIème siècle démantelé par Louis XIV et lui donne le nom De Ermenfroy en l’honneur de ce Saint qui  
fonda vers 632 un monastère à Cusance. On peut y admirer une Vierge à  l’enfant datant du XVème siècle.

2  Monter par le sentier à gauche direction de la Croix Saint- Ermenfroy. Prendre la route à droite puis 
au croisement la route à gauche sur 100m, pour trouver un chemin à gauche menant à une pâture. Entrer 
dans la pâture en longeant la bordure du plateau, puis poursuivre dans le bois jusqu’à la Croix de  Saint- 
Ermenfroy

3  Descendre par le sentier à gauche pour arriver à l’église de Cusance.

4  Longer la D21 à gauche pour rejoindre le point 1 et le parking.
 > Variante à partir du parking. 0,2 km, A- R 15mn.Source Bleue et ruines de l’an cien château du XIIème 
siècle.
Prendre le chemin à gauche, après l’auberge, longeant un bassin,  pour faire un aller- retour à la source.

 > Source bleue Cusance : La source bleue dit "de l’Anse", située sur le côté droit de la reculée est 
une source vauclusienne surgissant dans une vasque ovale d’environ 18m et profonde de 9m. Ses eaux 
limpides prennent une nuance de bleu en fonction du temps.

Val de CusancePR®

!

!

!

!

50
0 

m
0

1:2
50

00

20
20

Fe
ui

lle
 3
42

3E
T

©
 IG

N
 2

00
8

©
N

Le Cusancin
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