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• 43

Le Mont d’Or

Point culminant du département du Doubs, avec ses 1 463  m, 
le Mont d’Or offre une vue inoubliable sur les Alpes ! Vous 
découvrirez en outre ses forêts de conifères et de hêtres puis ses 
vastes alpages sur les crêtes.

1  De l’office du tourisme, avancer dans la rue sur 80 m, puis suivre à 
droite la petite route en direction du Mont d’Or sans emprunter les pistes 
de vélo de montagne.

2  Continuer par la route sur 70 m.

3  À la fontaine aux Oiseaux, poursuivre par la route, direction Sous-le-
Cernois, puis bifurquer sur la voie de droite.

4  Dans le lacet, emprunter la piste à gauche vers Troupezy. Au chalet du 
Cernois, longer la barrière et descendre au pied de la pâture. Se diriger à 
gauche et trouver la piste qui pénètre dans la forêt. Continuer par la route 
à droite. Dans le virage, elle devient piste caillouteuse.

5  Au carrefour, tourner à droite vers Piquemiette. Contourner le départ 
du téléski de Troupezy par la gauche et poursuivre en direction sud-sud-
est. Le chemin monte à flanc et passe au pied des falaises, non loin des 
éboulis. Atteindre l’arrivée du télésiège des Chamois.

6  Continuer au sud en passant sous le télésiège des Roches et des-
cendre par la piste du Creux-Soudet à gauche.

7   Dans le troisième virage à gauche, partir à droite et entrer en Suisse. 
Monter, à travers bois et pâtures, au Pralioux-Dessus. Tourner à droite vers 
le chalet du CAS, continuer la montée et franchir la frontière.

8   Suivre à droite la sente qui longe la crête et gagner le sommet du 
Mont d’Or (1 462 m) [  > vue sur la plaine suisse jusqu’aux Alpes]. 
Continuer à droite et descendre au parking. 

> Jonction avec les GR®5 et GR® 509.

9  Emprunter le chemin en bordure de la crête, puis descendre le sentier 
à gauche. Il mène au lac et traverse un abri [explications sur la région et la 
fabrique de neige artificielle]. Monter à droite et rejoindre, par la piste de 
ski, le Morond (1 419 m). Partir à l’ouest sur la piste. Après deux virages, 
se diriger à droite dans le pré-bois. Passer près du chalet du Petit-Morond, 
descendre en direction de Métabief et retrouver la route de l’aller.

3  Prendre la route à gauche 

> séparation des GR®.

2   Tout droit, rejoindre le point de départ.

Le nom Mont d’Or, comme tous 
les monts Dore, viendrait du celte 

“dor” désignant la hauteur, 
l’eau. Il devrait s’appeler le 
mont de l’eau ou des sources. 
C’est un anticlinal de 30 km 
de long avec côté ouest, une 
pente douce couverte de 
forêts, et côté est, des falaises 
de 150 m de haut dans sa par-
tie la plus élevée. 
Au pied du versant ouest, 
dès le xve siècle, fut exploité 
du minerai de fer, la limo-
nite de Métabief. La majeure 

partie de cette couche sédimentaire a 
disparu du fait de l’érosion glaciaire. On 

la retrouve néanmoins dans 
certains plis, entre Métabief 
et Rochejean. Un haut four-
neau installé dans ce dernier 
village s’est éteint en 1843. 
Il fournissait du fer aux tail-
landeries pour la fabrication 
d’outils. Aujourd’hui, le 
Mont d’Or est une station de 
ski l’hiver et une terre de ran-
donnée l’été. 
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6h30
17 ,4km

S  SITUATION
Métabief, à 20 km au 
sud de Pontarlier par les 
N 57, D 45 (aux Hôpitaux-
Vieux) et D 385

P  PARKING
office du tourisme, au 
pied des pistes

/  DÉNIVELÉE
altitude mini et maxi, 
dénivelée cumulée  
à la montée

953 m 1010 m 

1463 m 

B  BALISAGE 
1 à 2 > jaune-bleu
2 à 3 > blanc-rouge
3 à 9 > jaune-bleu
9 à 3 > blanc-rouge

À DÉCOUVRIR...
>  En chemin :

• alpages 
• bornes franco-suisses
• Mont d’Or
• lac réserve
>  Dans la région :

• lavoirs de Rochejean et 
Villedieu-les-Mouthe
• Labergement-Sainte-
Marie : maison de la 
Réserve naturelle du Lac 
de Remoray
• fort Saint-Antoine (cave 
d’affinage du Comté)
• La Cluse-et-Mijoux : 
château de Joux
• Pontarlier : musée, 
distillerie, route de 
l’Absinthe
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